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Plezier in lezen  

meer lezen  

beter in taal 



Agenda 
 

 

1. Waarom lezen en leesplezier zo  
belangrijk is 

2. Voorlezen en boeken lezen thuis 

3. Samen praten over boeken 

4. Boekentips vinden 
 

 



Het belang van goed leren lezen 
en plezier hebben in lezen: 

Het nut van lezen Arnoud Kuijpers 
 

`Het is een boek´ Lane Smith 

https://www.youtube.com/watch?v=Hf_kw_WyttA
https://www.youtube.com/watch?v=Hf_kw_WyttA


Onderzoek rol ouders: wat helpt?? 
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1. Goed voorbeeld 

2. Voorlezen 

3. Praten over boeken 

4. Het geven van boeken 

5. Naar bibliotheek en boekwinkel gaan om zelf te laten kiezen.  



Kees Fens: Het beslissende boek……. 

 

“ Soms kan er een hele bibliotheek nodig 

zijn om één enkele lezer aan dat beslissende 
boek te helpen”  

 

Welk boek heeft jou tot lezer gemaakt? 

 
`weggaan en toch thuiskomen….. 
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Hoogleraar Chambers: “Lezen is onnatuurlijk” 

• lezen is geen natuurlijke activiteit 

 

• wij hebben geen lees-gen 

 

• lezen is, samen met schrijven, uitgevonden door 

mensen 

 

• hersenen, van iedereen, moeten leren hoe te lezen 

 



Stil lezen is een moeilijk proces 

voor de hersenen 

 

een deel verwerkt de visuele informatie: letters, woorden, 

tekeningen, etc. 

 

een deel verwerkt de betekenis van de woorden en de 

zinnen 

 

een deel verwerkt de ‘klank’ van de woorden, ook al zijn 

we stil aan het lezen 

 

 

 



Evolutie hersenen 

 

• ieders taalgebruik is uniek 

• aanmaak nieuwe dwarsverbindingen na luisteren teksten 
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Voorlezen op universiteiten?? 

• in Engeland en Duitsland wordt op universiteiten het eerste 

hoofdstuk vaak voorgelezen door de hoogleraar 

 

• beter begrip van de stof 

 

• vergelijk luister-cd’s voor moeilijk lezende kinderen  
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Voorlezen!! 
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Vormen van voorlezen 
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1. Integraal voorlezen 

 

2. Interactief voorlezen 

 

3. Hardop denkend voorlezen 



Praten over boeken 
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Chambers: filosofie en achtergrond 

 

• Vragen van Chambers 

• Zelf onderzoeken aan de hand gedicht Span er een koord overheen 

• Leescirkel 



• Veel kinderen hebben bij binnenkomst op de 
basisschool een achterstand van 2.000 woorden 

• 25% van de basisschoolleerlingen verlaat school met 
een taalachterstand van 2,5 jaar 

• 1 op de 9 volwassen Nederlanders is laaggeletterd, 
13,8 % van de 15 jarigen zijn laaggeletterd. 

• Door 15 minuten vrij lezen leest het kind meer 
dan1 miljoen woorden per jaar en 1000 nieuwe 
woorden 

• In vergelijking met het buitenland vinden 
Nederlandse kinderen lezen niet leuk. 

 

 

De noodzaak? 
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Hoe komt dat? 
 

 

 

• Nederlandse kinderen lezen weinig  thuis 
en zijn slecht gemotiveerd 

• 49% leest nooit thuis tegenover 37% 
internationaal 

• Werk aan de winkel voor ouders en school!  

 

 

 

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=kids+sitting&source=images&cd=&cad=rja&docid=AZuD0BxzdqPpmM&tbnid=VD2iMf9E1CLcaM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.brendawatson.com/Healthy-Living/200707/kids-and-constipation.htm&ei=HEcuUrGMGeq60QXxzIDQDw&bvm=bv.51773540,d.d2k&psig=AFQjCNHHSG4epbcPJ3KR2ENZYYU11SMqVw&ust=1378850943616080


Bewezen effecten van vrij lezen 

• leesvaardigheid 

 

• schrijfstijl 

 

• woordenschat (consolideren, verdiepen, verwerven) 

 

• spelling 

 

• kennis van grammatica 
 

Krashen, Stephen (1993), The Power of Reading: Insights from the Research 
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Aantal minuten vrij lezen 

per dag 

Aantal gelezen woorden 

per jaar 

65,0 4.358.000 

21,1 1.823.000 

14,2 1.146.000 

9,6 622.000 

6,5 432.000 

4,6 282.000 

3,2 200.000 

1,3 106.000 

0,7 21.000 

0,1 8.000 

0,0 0 

Cunningham & Stanovich (2001), ‘What reading does for the mind’,  

Journal of Direct Instriction, 1/2, 137-149 
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Vrij lezen en woordenschat 

• kinderen die 1 miljoen woorden per jaar lezen, breiden per jaar hun 

woordenschat uit met ca. 1000 woorden 

 

• dit komt overeen met ongeveer een kwartier per dag. Voor ‘middle 

Class’ kinderen is dit een gemiddelde hoeveelheid 
 

 

 

 

 

Nagy, W., R. Anderson & P. Herman (1987), ‘Learning word meanings from context during normal reading’. American 

Educational Research Journal, 24, 237-270; Anderson, R., P. Wilson & L. Fielding (1988), ‘Growth in reading and how 

children spend their time outside of school.’ Reading Research Quarterly, 23, 285-303. 
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Zien lezen doet lezen… 

• kinderen kopieren gedrag 

 

• opgroeien met volwassenen die graag lezen en 
hier ook over praten 

 

• de invloed op elkaar…. 

 

• hoe die invloed op school te gebruiken 

 

 

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=kids+reading&source=images&cd=&cad=rja&docid=pV2hl8lwY5mvIM&tbnid=vPPj4fu7FJaxPM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.rifpittsburgh.org/RIF-Pittsburgh-is-on-Groupon&ei=AEYuUoLaHoXG0QXrsoDQBQ&bvm=bv.51773540,d.d2k&psig=AFQjCNGHbm7TL9SdAl4YzxwCx6OXqUGLkA&ust=1378850338111018


Oriënteren op kinderboeken 

• www.mevrouwkinderboek.nl 

• www.jaapleest.nl 

• www.leesplein.nl 

• www.obgz.nl 

• www.jacquesvriens.nl 

• www.makkelijklezenplein.nl 

 

 

 

 

 

http://www.mevrouwkinderboek.nl/
http://www.jaapleest.nl/
http://www.leesplein.nl/
http://www.obgz.nl/
http://www.jacquesvriens.nl/
http://www.makkelijklezenplein.nl/

